
　鬼さんと鬼のパンツ 鬼の金棒クッキー

・そぼろごはん

・南瓜サラダ

・具だくさん汁

・リンゴジュース

・鬼の金棒クッキー
※全てアレルギー対応食

今月のテーマ

「鬼のパンツ」

食育のじかん
令和５年度

めばえ学園

ばら組より

かわいい鬼のごはんの登場に、「おー！」「やっ

た！」と笑顔や歓声を上げていました。子ども達は「頭

食べる」「白い所食べる」と好きな部分をついでもらい

笑顔いっぱいで食べていました。デザートの鬼の金棒

クッキーも好評で、「おかわり！」との声もたくさん聞

かれました。楽しい給食のおかげで、さらに楽しい節分

となりました。

給食室から

鬼のご飯を見てみんな喜んでいました。好きな場所を

選んで器に入れてもらう子や、普段は野菜が苦手なのに

人参の角を食べてみる子など色々な姿を見ることができ

ました。クッキーもゴマがたくさん入っていましたが、

気にせずよく食べていました。どのクラスも残食が少な

く、他のおかずもよく食べていました。
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