
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

療育や子育てにおける基本的な知識や役立つ情報を保護者の方へお伝えします。 

・東部療育センター外来部門をご利用中の保護者 

（通園部門に通われている方は、通園部門での学習会をご利用ください）  

・分園すてっぷ松香台をご利用中の保護者 

・東部療育センターを受診後、民間児童発達支援事業所をご利用中の保護者 

・東部療育センター初診予約後に受診を待機している保護者（オンライン参加のみ） 

対 象 

令和 6年度 東部セミナー 

日 程 

回 数  年間 １１回 （うち、２回は年長児の保護者限定です）   

       ※詳しい日程は裏面にあります。 

時 間  １０：３０～１１：３０  講義・質疑応答（テーマによって変更があります） 

       １１：３０～１２：００  保護者交流会（会場参加者のうち希望者のみ参加） 

   参加の仕方は以下の 3種類！ すべて無料です。ご希望の参加方法をお選びください。 

  会 場  ： 東部療育センター２階 研修室 

申し込み ： 不要です。当日２階 受付にて必要事項をお書きください。 

※お子さんの託児はありません 

① 会場参加 

② オンライン参加 

受講方法 ： zoomでの配信 

申し込み : 裏面の年間日程に案内に記載された、 

QR コードもしくは URLからお申込み下さい。 

          セミナーの 3日前までにメールにて、zoomの ID等を送付します。 

お問い合わせ 

東部療育センター 

O92-410-8234 

 

０９２－４１０－８

２３４ 

  

③Youtube まとめて視聴 

今年度初！ Youtubeにて期間限定で講座をまとめて配信します。 

詳しくはホームページの「まとめて視聴の案内」をご覧ください。 

参加方法 



    

 

☆年長児の保護者限定  ※12月、２月の「年長グループ在籍児向けの学習会」と内容は同じです。 

日程 オンライン申し込み テーマ 講師 

５月 28日 

（火）  

     

      申し込み：4/22～5/23 

https://forms.office.com/r/3eRTm84bYh   

子どもの育ちとその理解 ～定型発達の視点から、子育てのかたすみに～ 

「何歳で何ができる」という指標に子育て中は悩まされるもの。子ども

の育つステップを知り、“大切にしたいこと”についてお話しします。 

保育士 

６月２１日 

（金） 

 

      申し込み：4/22～6/17 

https://forms.office.com/r/Q2Emjtk6fH  

ほめて育てるはじめの一歩 

子育てはなかなか一筋縄ではいかないもの。個性的な子になるとなおさ

らです。一緒に、子どもへのほめ方・関わり方を学びましょう。 

発達 

相談員 

7月 9日 

（火） 

   

       申し込み：4/22～７/3 

https://forms.office.com/r/AwRP5MW4mV  

ことばを育む ～今日からできる、工夫と関わり～ 

こどもと楽しくコミュニケーションをとるための小さな工夫と、具体的

な関わり方をご紹介します。 

言語 

聴覚士 

９月 6日 

（金） 

 

申し込み：4/22～9/2 

https://forms.office.com/r/uN28vxThTW  

子どもの行動の理由を探ろう ～感覚統合の視点から～ ①、② （９・１０月の２回シリーズ） 

1 回目（９月）は、子どもの行動に隠れた感覚の特性（過敏さや鈍感さなど）を

学びます。2 回目（１０月）は姿勢保持の困難さや手先の不器用さ等の理由、ま

た遊びを通した対応や、サポートグッズについてご紹介します。 

９・１０月は、講義 10:30～12:00、交流会 12:00～12:30 を予定しています。 

作業 

療法士 
１0月 2１日 

（月） 

 

       申し込み：4/22～10/16 

https://forms.office.com/r/imxSJUiW8m  

11月  申し込み ： 4/22～10/31 まとめて視聴月間（前期）   ※詳細はホームページをご確認ください。 

１2月 4日 

（水） 

 

申し込み：4/22～11/28 

https://forms.office.com/r/NgiU6h6wx3   

福祉制度について ～よく知って、活用しよう～ 

幼児期～就学頃のお子さんが対象になる手帳や手当、また放課後デイサ

ービス等の福祉制度についてお伝えします。 

相談支援 

専門員 

１月 9日 

（木） 

 

申し込み：4/22～１/ 5 

https://forms.office.com/r/sknFjGiFHy   

サポートブックを作ってみよう！ （年中・年長に特におススメ） 

子どもの性格や特性、関わり方などを共有するツールで、入学、進級な

どの節目に役立ちます。希望者は、講義後に一緒に作ってみましょう♪ 

発達 

相談員 

2月 3日 

（月） 

 

申し込み：4/22～1/30 

https://forms.office.com/r/JuiMQPwUiA   

自閉スペクトラム症（ASD）を学ぼう①、② （２・３月の２回シリーズ） 

“発達障がい”や“自閉症”は脳機能の特性が関係しています。特性を

知ると、子どもの行動の理由が分かったり、支援の方法が見えてきたり

します。お子さんが診断を受けていない方も参考になると思いますの

で、ぜひご参加ください。 

発達 

相談員 
３月 7日 

（金） 

 

      申し込み：4/22～３/3 

https://forms.office.com/r/AbFuLqcRkX   

３月  申し込み ： 4/22～3/10 まとめて視聴月間（後期）   ※詳細はホームページをご確認ください。 

日程 オンライン申し込み テーマ 講師 

12月 13日 

（金） 

 

       申し込み：4/22～12/8 

https://forms.office.com/r/Pc1XVpsiF9  

就学に向けて①  

サポートブックの活用法/今後の相談先について 

子どもに小学校のことを伝えよう   

発達 

相談員 

２月 14日 

（金） 

 

      申し込み：4/22～2/9 

https://forms.office.com/r/7U7f2fxxeS  

就学に向けて② 

小学校生活に向けて大切にしたいこと 

家庭でできること/学校との連携の仕方  

発達 

相談員 

R６年度 東部セミナー年間日程    ※来場参加は申し込み不要です 

 

☺ 講義後には、交流会を兼ねたサポートブック作りの会を設定しています。 
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